
 

 

東京海道病院家族会 

ひだまりのお知らせ 
 

 

テーマ ：制度・サービスについて 

（司会：精神保健福祉士） 

日時：3 月 28 日（土） 

13:30～15:00 

場所：東京海道病院 相談室２ 

 

 

ご家族様同士が交流できる場です 

初めての方もお気軽にご参加ください 

 

 

   問い合わせ先：相談室 宮岡 



令和 8年 3月吉日 

   

家族会「ひだまり」のお知らせ 
 

 

 暖かい春の日差しを感じる頃となりましたが、ご家族の皆様いかがお過ごしでし

ょうか。 

さて、3 月の家族会は精神保健福祉士が担当し、「制度・サービスについて」を開

催いたします。ご家族同士による語り合いの場を中心とさせていただく予定です。皆

様のご参加を心よりお待ちしております。 

下記の日程で開催致しますので、参加希望の方は下線部をご記入の上、外来受付 

の家族会申込書回収 BOXに入れていただくか、郵送・電話・FAXで医療福祉相談室 

宮岡までお申し込み下さい。                                                                                

                                 

 

記 

 

日 時：3月 28日（土） 13：30～15：00 

場 所：東京海道病院 相談室 2 

           （外来待合室でお待ちください） 

     テ ー マ：制度・サービスについて  

費 用：無料 

問い合わせ先：医療福祉相談室 宮岡 平日 9：00～17：00 

TEL／0428-32-0111 FAX／0428-31-5110 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・（きりとりせん）・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

                                  

 

家族会「ひだまり」に参加します 

    

患 者 氏 名：             所属：外来・入院（本・東・南  病棟） 

    

参加ご家族:                         続柄 （        ）    

 

連  絡 先:                                                



令和 8 年 家族会年間予定表 

 

１月 「認知機能について」 

２月 「治療以外の時間の過ごし方について」 

３月 「制度・サービスについて」 

４月 「退院後、１日の過ごし方」 

５月 「未定」 

６月 「心理検査って何だろう」 

７月 「交流会」 

８月 「休み」 

９月 「未定」 

１０月「関係機関との連携について」 

１１月「交流会」 

１２月「休み」 

 

年間を通して様々な職種のスタッフがテーマに沿った情報をお伝えしていき

ます。すべてのテーマが１回完結となっているため、関心のあるテーマから参

加されてみてはいかがでしょうか。 

家族会はテーマに沿ってご家族様同士が、お気持ちや体験を共有できる場で

す。皆様のご参加を心よりお待ちしております。 

 

上記のテーマで開催予定ですが、変更する場合もありますので病院待合室の

ポスターやホームページをご確認ください。 


